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Merkblatt – Trainingszeit (Hausaufgaben)
________________________________________________________ 

Grundsätze
Es gelten die „Allgemeinen Hinweise und Bestimmungen“ (AHB) der Erziehungsdirektion Bern. 

Übungsphasen (vertiefen, üben, vorbereiten, aufarbeiten) werden in den Unterricht eingebaut.

Für eine umfassende Lernförderung ist es von Bedeutung, dass auch zu Hause Trainingszeiten stattfinden. (Wiederholung, Erarbeitung)

Die zeitlichen Vorgaben zu den Trainingszeiten (Hausaufgaben) sind:
1. Zyklus (ohne Kindergarten) → 30 Minuten pro Woche
2. Zyklus → 30 bis max. 45 Minuten pro Woche


Rahmenbedingungen

Trainingsangebote sollen so gestaltet sein, dass die Lernenden sie selbstständig angehen können.

Trainingsangebote werden ritualisiert und geplant. 

Trainingszeiten sind für die Lernenden ersichtlich und transparent (Übersicht/Wandtafel).

Der Inhalt der Trainingsangebote wird vorher im Unterricht besprochen. Die Lehrpersonen bauen auch denkanregende kreative Aufgaben ein, die Eigenaktivität erlauben.

Die vorbereitenden Trainingszeiten werden mit den Lernenden im Unterricht aufgenommen und somit wertgeschätzt.

Im Klassenteam sprechen sich die Lehrpersonen bezüglich Umfang und Zeitpunkt der Trainingsangebote ab. 

Die Lehrpersonen informieren die Eltern über die konkrete Umsetzung und ihre Erwartungen an die Lernenden.
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